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- tatistiky dopravnich nehod nejsou
} “—_— nijak lichotivé ani v letnim obdobi,
_AJ natoz v zimé. Na silnicich totiZ

jezdi mnoho nezkugenych Fidict, ale i téch, kteff
zbytedné riskuji a ohroZuji sebe i ostatni. Mnoho
fidi¢d si neumi ani spravné nastavit sedadlo, neni
se tedy ¢emu divit, ze zvlddnuti smyku je pro né
z fi¥e snd. Pfitom staéi tak mélo — jiZ jednodenni
kurz bezpecné jizdy naudi fidice reagovat na

| nedotadivy nebo preta¢ivy smyk ¢i jak spravné
zvladnout vyhybaci manévr.

Dopoledne teorie
Samotny kurz se sklddd ze dvou &4sti — teoretické
a praktické. Nejdfive se kazdy dozvi, jak by mél

KaZdy idié by mél umét zviadat smy

Odbornici véak doporucuji pét az osm lekci. Ale uZ po absolvovani
jednodenniho kurzu dochazi podle statistik ke zlepSeni schopnosti
fidige v priméru o 15 a7 20 %! Pravé téch 15 % mize na silnici
rozhodnout o vaSem zdravi. Vice informaci o kurzech bezpeéné jizdy
se dozvite napfiklad na internetowych strankach spoleénosti Max
Cars. Najdete zde i cenik, z néjZ se dovite, Ze jednodenni kurz vas

za dané situace reagovat, jaké jsou rozdily

v chovdni vozii s elektronickymi systémy jako
ABS oproti automobiliim bez nich a mnoho
dalsiho. ,,VétSina lidi si mysli, Ze se opérka hlavy
spravné nastavuje do v¥sky of, ale podle
poslednich poznatkii z ndrazovych testl by méla
byt o néco vys. Telo se totiz pfi ndrazu zvedne asi

o pét centimetrli a opérka sefizend do vysky o&i

nedokdZe bezpetné ochranit pfed poranénim kréni

patefe,” Fikd Jan Faktor, jednatel spole¢nosti Max
Cars, kterd kurzy bezpe¢né jizdy porada.

Odpoledne praxe

Pii praktickém vycviku mé fidi¢ moZnost viechny
védomosti ziskané b&hem dopoledni teorie
zidrogit. Podle roéniho obdobi se jezdi bud na
kluzné folii, nebo pfimo na ledu. ,,Kurzy

pofdddme na letisti, které poskytuje velké inikové ‘

z6ny, a tak se nikdo nemus{ obdvat o své zdravi
nebo o viiz,” k4 Jan Faktor. Ridi¢ se nejdfive
nauci na kluzkém povrchu spravne brzdit, tak aby
dokdzal po celou dobu viiz ovlidat. Nésleduje
ndcvik zvladnuti smyku. Na nedotaCivy smyk je

treba reagovat jinak neZ na smyk preta¢ivy, coZ
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kontroluji instruktofi, ktef{ kazdému z déastniki
kurzu feknou, co udélal spravné a kdy mél
reagovat jinak. Instruktor Casto usedne i za volant
a fidi¢i ukdZze, jak spravné zvladat jednotlivé

krizové situace.

Pfiprava na provoz

Jednim z nejtézsich prvki, ktery si fidi¢ musi
osvojit, je vyhybaci manévr. Situace simuluje
objiZzdéni nenadalé prekdzky za ztizenych
podminek. V bézném provozu se miiZe jednat
napiiklad o $patn€ oznaceny automobil nebo
chodce, kter§ bez rozhlédnuti nenadale vstoupil
do vozovky. Ridi¢ jej zaregistruje a hned musi
jednat, na kluzkém povrchu to pfitom nemd
lehké. Na malém prostoru pak musi zpomalit
viiz, vyhnout se kuzeliim a opét se vrdtit do
pomysiného jizdniho pruhu. ,,DileZité je prudce
brzdit s rovnymi koly a seSldpnutym pedalem
spojky. Tésné pred samotnym uh¥banim uvolnit
brzdu tak, aby se dal viiz opét fidit, vyhnout se
a v piipadé prechodu do pretd¢ivého smyku dat
kontra volantem a pfidat plyn,* vysvétluje

Jan Faktor.

Proc jit na kurz bezpecné jizdy?

pfijde na 2142 korun, coZ neni vzhledem
k ziskanym znalostem mnoho. Navic existuje
moZnost zakoupit kurz ve formé poukazky,
ktera pak muZe byt nejen praktickym, ale

i zabavnym vanocnim darkem. PFi vyuce
zvladani smyku se totiz nikdo nudit nebude.
Zatimco na Zapadé je b&zné, Ze fidiéi maji po absolvovani kurzt
bezpeéné jizdy Glevy na havarijnim pojisténi, v Ceské republice je to
jesté hudba budoucnosti, ale snad se i my dockame. ProSkoleni fidigi
totiZ jezdi daleko bezpecnéji nez ti, co se opirajl o par zakladnich
poznatkd z autoskoly.




